
 

PROGRAMME MONASTERE 2020 
(Année boudhiste 2563) 

JOURNÉES D’INITIATION A LA MÉDITATION (GRATUITE)  

(Prévenez votre présence et amener votre repas de midi. 9h30 à 17h00) 
 

 Dimanche 05/01/20  -- pas de journée en juillet-- 

 Dimanche 02/02/20  Dimanche 02/08/20 

 Dimanche 01/03/20  Dimanche 13/09/20 

 Dimanche 05/04/20  Dimanche 11/10/20 

 Dimanche 03/05/20  Dimanche 01/11/20 

 Dimanche 07/06/20  Dimanche 06/12/20 
 

SESSIONS DE MÉDITATION (Inscription & 40€/jour) 
 

Janvier 2020 (2j) :  samedi 25/01/20 au dimanche 26/01/20 

Février 2020 (2j) :  samedi 22/02/20 au dimanche 23/02/20 

Mars 2020 (2j) :  samedi 21/03/20 au dimanche 22/03/20 

Avril 2020 (2j) :  samedi 25/04/20 au dimanche 26/04/20 

Mai 2020 (2j) :  samedi 09/05/20 au dimanche 10/05/20 

Juin 2020 (2j) :  samedi 20/06/20 au dimanche 21/06/20 

Juillet 2020 (9j) :  samedi 18/07/20 au dimanche 26/07/20 

Août 2020 (9j) :  samedi 08/08/20 au dimanche 16/08/20 

Septembre 2020 (2j) : samedi 19/09/20 au dimanche 20/09/20 

Octobre 2020 (2j) :  samedi 24/10/20 au dimanche 25/10/20 

Novembre 2020 (5j) : samedi 07 /11/20 au mercredi 11/11/20 

Décembre 2020(15j fractionnable) : samedi 19/12/20 au dimanche 03/01/21 
 

JOURNÉES DES BENEVOLES // WEEK-ENDS DES BENEVOLES 
(Pour une meilleure organisation des travaux, prévenez votre présence) 
 

Samedi 18 Janvier 20 // Samedi 1 Février 20 & Samedi 08 Février20 // 

WK 14&15 Mars 20 // Samedi 11 Avril 20 // Vendredi 1&2 Mai 20 // 

Jeudi 21-24 Mai 20 // Samedi 6 Juin 20 // Samedi 11-14 Juillet20 // 

Samedi 1 Août 20 // Samedi 5 Septembre 20 // Samedi 10 Octobre 20 // 

WK 21&22 Novembre 20 // Samedi 5 Décembre 20 // 
 

Adhésion SANGHAPADIPA 20€/an et BODHINYANARAMA 20€/an 
 

Toutes les actualités sont sur le site : http://bodhinyanarama.org 

FÊTES TRADITIONNELLES (chacun amène des plats à partager) 
 

Dimanche 19 janvier 2020 : Hommage à tous les MAITRES qui depuis 

l’avènement du Bouddha ont transmis son enseignement. Hommage particulier au 

vénérable Achan Maha Panh, et au vénérable Achan Chah Bodhinyanathera, 

maîtres des lignées des moines de la Forêt au Laos et en Thaïlande. 

Samedi 25 janvier 2020 : Nouvel an CHINOIS (année du Rat) 
Dimanche 9 février 2020 : MAGHAPUJA 
La récitation du code de discipline comprenant 227 règles, appelé le Patimokkha. Les 

laïcs participent au « Dana », offrande du repas aux moines. 

Dimanche 12 avril 2020 : PIMAY LAO 

Fête du printemps et du nouvel An en Asie du Sud-Est. C’est le jour où l’on asperge 

toutes les statues de Bouddha en souhaitant une nouvelle année heureuse. 

Vendredi 8 Mai 2020 : Fête de VESAK 

Commémoration des trois étapes fondamentales de la vie du Bouddha : sa Naissance, 

son Parfait Éveil et son Extinction (Parinibbãna). 

La fête du VESAK est reconnue par l’UNESCO comme une fête légale pour tous les 

bouddhistes du monde entier. 

Dimanche 5 juillet 2020 : 43e ANNIVERSAIRE du monastère. 

Dimanche 5 Juillet 2020 : Entrée de VASSA (saison de pluie) 
Période de retraite correspondant à la saison des moussons en Asie. Pendant ces trois 

mois, les monastères sont en retraite pour donner aux religieux la possibilité d’une 

pratique plus intensive de la méditation et de l’ascèse l’accompagnant. Les laïcs 

suivent les jours d’observance d’une façon plus soutenue. 

Dimanche 16 Août 2020 : Fête des ANCÊTRES (Ho Khao Padapdin) 
Fête des morts, fête des fantômes (chine), ou fête des Ombres (esprits ou anges 

gardiens). 

Dimanche 6 Septembre 2020 : Fête de Khao Salak. Fête laotienne du riz tiré au 

sort, où les moines tirent au sort des offrandes de riz.  

Dimanche 4 octobre 2020 : Sortie du VASSA, KATHINA (Pavarana) 
C'est la fin de la retraite. Les communautés laïques offrent les robes et 4 nécessités à 

la communauté des moines. Les moines pourront maintenant voyager. Le Pavarana 

est l'occasion pour toutes les communautés d'échanger leur point de vue sur le 

fonctionnement du monastère, et cela permet aussi de faire des remarques ou des 

critiques à haute voix à l'assemblée, pour améliorer les conditions de vie monastiques. 

Samedi 31 octobre 2020 : Fête du THAT LUANG 

C’est une grande fête du Laos pour célébrer le Stupa qui renferme l’os du sternum du 

Bouddha, cette grande fête coïncide avec la dernière pleine lune de l’année. 
 

Monastère BODHINYANARAMA 166 chemin de BOUCHARIN 07300 TOURNON 

SUR RHONE. Tél 04 75 08 86 69. Inscription SESSION DE MEDITATION  

par e-mail bodhinya.sessions@gmail.com  
ou par téléphone au 07 67 53 82 62 (de 11h00 à 13h00). 


